MODUULLI 4: Verkostoituminen
UNIT 1: Vinkkeja
verkostoitumiseen
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Tervetuloa!

Tervetuloa RESET Moduuliin 4 Verkostoituminen. Tama aineisto esittelee sinulle jakson 1:

Vinkkeja verkostointiin
Johdanto ja tavoitteet: Oppimistulokset:

Tassa jaksossa saat lyhyen kuvauksen Kaytydsi lapi tdméan osion osaat:
siitd kuinka verkostoitua ja oppia
tuntemaan henkil6ilta, joilta voit saada
tietoa tyo- ja
koulutusmahdollisuuksista.

» Kuvailla keinoja, joilla opit tuntemaan
kiinnostavia ihmisia.

]
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Tervetuloa RESET Moduuliin 4 Verkostoituminen. Tdma aineisto esittelee sinulle jakson 1:
Vinkkeja verkostointiin.

Tassa jaksossa saat lyhyen kuvauksen siita kuinka verkostoitua ja oppia tuntemaan henkil6ilta,
joilta voit saada tietoa tyo- ja koulutusmahdollisuuksista.
Kaytyasi lapi tdman osion osaat kuvailla keinoja, joilla opit tuntemaan kiinnostavia ihmisia.
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Opi, miten ja milloin ottaa yhteytta
iIhmisiin, jotka voivat tarjota tietoa
tyosta ja oppimismahdollisuuksista..

- Erasmus+
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Tieddtko kuinka ja milloin ottaa yhteytta ihmisiin, jotka
oivat tarjota tietoa tyo- ja oppimismahdollisuuksista?

O Auta laajentamaan yritystasi ja avaa ovi uusille
mahdollisuuksille.

O Ota yhteytta ihmisiin, jotka voivat auttaa yritystasi
kasvamaan

O Menestyksen salaisuus on itsesi oikeanlainen
esittely

Noudata ndita neuvoja, jos haluat tehda hyvan
ensivaikutelman seuraavassa verkostoitumistapahtumassal!

- Erasmus+

Oikeiden ammatillisten kontaktien avulla voit laajentaa yritystdsi ja avata oven uusille
mahdollisuuksille. Yksi parhaimmista tavoista luoda kontakteja, on osallistuminen
verkottumistapahtumiin. Osallistuitpa sitten yrityskohtaiseen konferenssiin tai yrittdjien
yleiseen kokoukseen, olet varma, ettd olet yhteydessa ihmisiin, jotka voivat auttaa sinua
kasvamaan.

Menestyksen salaisuus on itsesi oikeanlainen esittely. Haluat kertoa toiselle henkil6lle, mita
sind ja yrityksesi tarkoitat, esittamatta itsedsi itsensa mainostamiseksi.

Noudata n&ditd neuvoja, jos haluat tehda loistavan ensivaikutelman seuraavassa
verkottumistapahtumassa.
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1. Luo aitoja henkilokohtaisia yhteyksia.

o Verkostoitumistilaisuudet ovat kuin sokkotreffeja ja niissa
pateekin samat sdannot. Kysele oppiaksesi tuntemaan toiset
ihmiset ja ymmartaaksesi mita he tekevat.
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1. Luo aitoja henkilokohtaisia yhteyksid. Verkostoitumistilaisuudet ovat kuin sokkotreffeja ja

niissa pateekin samat saannot. Kysele oppiaksesi tuntemaan toiset ihmiset ja ymmartaaksesi
mitd he tekevat.
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2. Hymyile.

o Hymyileminen ei tee sinua vain helpommin ldhestyttavaksi vaan
auttaa muita myods muistamaan sinut ja yrityksesi.

- Erasmus+

2. Hymyile. Hymyileminen ei tee sinua vain helpommin lahestyttdavaksi vaan auttaa muita

my06s muistamaan sinut ja yrityksesi
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3. Kuuntele kun liityt keskusteluun ja osoita, ettd olet kuunnellut.

o Kuuntele keskustelua muutama minuutti liittyessasi ryhmaan.
Tehokas tapa tehda hyva ensivaikutelma on liittya keskusteluun

kommentilla, joka osoittaa, etta olet kuunnellut keskustelua.
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3. Kuuntele kun liityt keskusteluun ja osoita, ettd olet kuunnellut. Kuuntele keskustelua
muutama minuutti liittyessasi ryhmaan. Tehokas tapa tehda hyva ensivaikutelma on liittya
keskusteluun kommentilla, joka osoittaa, etta olet kuunnellut keskustelua.
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4. Ole oma itsesi aldka yrita “myyda”.

o Paras lahestymistapa verkostoitumistilaisuuksiin on olla oma
itsensa ja puhua likketoiminnasta vapaamuotoisesti, ei

myyntipuheena. Kun keskustelet liiketoiminnastasi muista aina
jakaa sen sijaan, etta moisit.

- Erasmus+

4. Ole oma itsesi dlaka yrita “myyda”. Paras lahestymistapa verkostoitumistilaisuuksiin on

olla oma itsensd ja puhua liiketoiminnasta vapaamuotoisesti, ei myyntipuheena. Kun
keskustelet liiketoiminnastasi muista aina jakaa sen sijaan, ettd moisit.
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5. Kdy ennakkoon ldpi osallistujat ja valmistaudu kysymyksilla
o Parhaat vaikutelmat syntyvat vaivattomasti.
o Suhtautumalla muihin lilan aggressiivisesti ja ottamatta huomioon

ymparillasi olevia ihmisiin ja keskusteluja voit antaa kielteisen
vaikutuksen.

- Erasmus+

5. Kdy ennakkoon lapi osallistujat ja valmistaudu kysymyksilla .Parhaat vaikutelmat syntyvat
vaivattomasti. Suhtautumalla muihin liian aggressiivisesti ja ottamatta huomioon ymparillasi
olevia ihmisiin ja keskusteluja voit antaa kielteisen vaikutuksen.
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6. Ota ystava mukaan.

o Jos mahdollista ota tapahtumaan joku tuntemasi toisen yrityksen
edustaja. On hienoa tavata ihmisia yhdessa — voitte puhuessanne

tukea toisianne.
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6. Ota ystdavda mukaan. Jos mahdollista ota tapahtumaan joku tuntemasi toisen yrityksen
edustaja. On hienoa tavata ihmisia yhdessa — voitte puhuessanne tukea toisianne.
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7. Ole utelias.

o Ihmiset rakastavat puhua itsestdaan. Avain hyvaan
ensivaikutelmaan syntyy olemalla kiinnostunut toisen persoonasta.

Mita kiinnostuneempi olet, sen kiinnostavammaksi tulet.

- Erasmus+

7. Kohdennettu — tehokas hissipuhe kohdennetaan aina yleison mukaan.
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8. Esittelypuheenvuoro.

o Tee esittelypuheenvuorostasi persoonallinen kertomalla joku
tilanteeseen ja itseesi liittyva lyhyt kasku tms.

Mg
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8. Esittelypuheenvuoro. Tee esittelypuheenvuorostasi persoonallinen kertomalla joku

tilanteeseen ja itseesi liittyva lyhyt kasku tms.




H Erasmus+

9. Opettele auttamaan uusia yhteyksiasi.

Verkostoituminen on tehokas tapa luoda uusia yhteyksia mutta on
tarkeda, etteivat tavoitteesi tutustumiseen ole pelkastaan
itsekkaita. Ole aito, kysele, ota oppia jokaisesta keskustelusta, ole
valmis auttamaan.
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9. Opettele auttamaan uusia yhteyksidsi. Verkostoituminen on tehokas tapa luoda uusia

yhteyksida mutta on tarkeaa, etteivat tavoitteesi tutustumiseen ole pelkdstaan itsekkaita. Ole
aito, kysele, ota oppia jokaisesta keskustelusta, ole valmis auttamaan.
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10. Mene ilman tiukkaa agendaa ja yrita tehda uusia tuttavuuksia.

o Verkostoitumistapahtumat voivat olla pelottavia, hankalia ja
painostavia. Jos pidat niiden tavoitteena vain saada uusia aloitteita

tai kerata X maara kayntikortteja, tapahtumista voi tulla
S EINIEIEVER
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10. Mene ilman tiukkaa agendaa ja yrita tehda uusia tuttavuuksia. Verkostoitumistapahtumat
voivat olla pelottavia, hankalia ja painostavia. Jos pidat niiden tavoitteena vain saada uusia
aloitteita tai kerata X maara kayntikortteja, tapahtumista voi tulla epamiellyttavia.
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Rakenna ja kayta kannustavia
vertaisverkostoja.

- Erasmus+
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Miksi meidan on luotava kannustavia vertaisverkostoja?

o Tutkimusten mukaan 70 % ihmisista on l6ytanyt tyépaikkansa
verkostojen kautta

o0 Enemman kuin koskaan verkostoituminen on valttamatonta
liilketoiminnan karjessa pysymisessa.

Vaikka et pitaisi verkostoitumistapahtumista, on olemassa
toimivia tapoja tiivistaa yhteyksia ja nain parantaa
menestystasi.

- Erasmus+

- Tutkimusten mukaan 70 % ihmisista on l6ytanyt tyopaikkansa verkostojen kautta

- Enemman kuin koskaan verkostoituminen on valttamatonta liiketoiminnan karjessa

pysymisessa.

Vaikka et pitdisi verkostoitumistapahtumista, on olemassa toimivia tapoja tiivistaa yhteyksia

ja nain parantaa menestystasi.
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1. Tule tapahtumiin ajoissa

o Jos kavely vakijoukossa ja ajatus ryhmaan soluttautumisesta hermostuttaa, on
tama keino sinulle sopivin

Wendy Gelberg, The Successful Introvert: How to
Enhance Your Job Search and Advance Your Career
teoksen kirjoittaja kertoo tdman sopivan hanelle hyvin. "
“Vain muutama satunnainen osallistuja saapuu aikaisin,
ja he ovat iloisia voidessaan puhua jonkun kanssa ja
nain sinusta on tullutkin osa ryhmaa."

- Erasmus+

1.Tule tapahtumiin ajoissa.

Jos kavely vakijoukossa ja ajatus ryhmaan soluttautumisesta hermostuttaa, on tdma keino
sinulle sopivin.

Wendy Gelberg, The Successful Introvert: How to Enhance Your Job Search and Advance Your
Career teoksen kirjoittaja kertoo tdman sopivan hanelle hyvin. " “Vain muutama satunnainen
osallistuja saapuu aikaisin, ja he ovat iloisia voidessaan puhua jonkun kanssa ja ndin sinusta
on tullutkin osa ryhmaa."




Erasmus+

2. Kerro itsestasi henkilokohtaisesti

o Verkostoituminen sujuu helpoiten kun puhut kuin ystaville tai yhteyksia on
mydos tyén ulkopuolella.

Siksi verkostoitumiseen erikoistunut asiantuntija Achim

Nowak, teoksessa |nfectious: How to Connect Deeply

and Unleash the Energetic Leader Within, suosittelee
paljastamaan henkil6kohtaista elamaasi toisille. Sinun

ei tarvitse tietenkaan kertoa kaikkea eika paljastaa
yksityiskohtia, mutta kerro niita joitakin herattagaksesi
kiinnostusta.

- Erasmus+

2. Kerro itsestasi henkilokohtaisesti.

Verkostoituminen sujuu helpoiten, kun puhut kuin ystaville tai yhteyksia on myds tyon
ulkopuolella.Siksi verkostoitumiseen erikoistunut asiantuntija Achim Nowak, teoksessa
Infectious: How to Connect Deeply and Unleash the Energetic Leader Within, suosittelee

paljastamaan henkilokohtaista elamaasi toisille. Sinun ei tarvitse tietenkdan kertoa kaikkea
eika paljastaa yksityiskohtia, mutta kerro niita joitakin herattaaksesi kiinnostusta.
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3. Nouse seisomaan

o Harvard psykologi, kirjailija ja TED Talk-tahti Amy Cuddy neuvoo tulemaan
varmemmaksi verkostoitujaksi kehon kielen avulla. Seiso suorana, muista
jamakka kadenpuristus ja katso henkil6ita silmiin (mutta ala tuijota).

Vaikka sinua jannittaisi koeta antaa rento ja itsevarma
vaikutelma. Tama on tieteellisesti todistettu tapa
parantaa itseluottamusta ja saada muut luottamaan
sinuun.

- Erasmus+

3. Nouse seisomaan.

Harvard psykologi, kirjailija ja TED Talk-tahti Amy Cuddy neuvoo tulemaan varmemmaksi
verkostoitujaksi kehon kielen avulla. Seiso suorana, muista jamakka kadenpuristus ja katso
henkil6ita silmiin (mutta ala tuijota)

Vaikka sinua jannittaisi, koeta antaa rento ja itsevarma vaikutelma. Tama on tieteellisesti
todistettu tapa parantaa itseluottamusta ja saada muut luottamaan sinuun.
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4. Muista- olet kaksisuuntaisella kadulla

o Ole kaytettadvissa niin varmistat, etta luot todellisia yhteyksia. Jos haluat solmia

vahvoija siteitd, on sinun investoitava yhteyksiin - joten anna odottamatta saavasi
heti takaisin.

Dave Liniger on erinomaisesti sanonut "Et voi onnistua
tulemalla nyyttikesteihin pelkan haarukan kanssa."

- Erasmus+

4. Muista- olet kaksisuuntaisella kadulla.

Ole kaytettavissa niin varmistat, etta luot todellisia yhteyksia. Jos haluat solmia vahvoja siteits,
on sinun investoitava yhteyksiin - joten anna odottamatta saavasi heti takaisin.

Dave Liniger on erinomaisesti sanonut “Et voi onnistua tulemalla nyyttikesteihin pelkan
haarukan kanssa."
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5. Ole aito

o Olemalla rehellinen ja oma todellinen itsesi on paras tapa olla aito. Muista
kuitenkin taas pitda katu kaksisuuntaisena — suhde molemminpuoleisena. Ole
kiinnostunut muista ihmisista.

Palkittu yrittaja ja keynote-puhuja Susan

Solovic sanoo: "Muista, etta ihmiset
tekevat liiketoimintaa heidan kanssa, jotka
he tuntevat, joista pitavat ja joihin
luottavat."

- Erasmus+

5. Ole aito.

Olemalla rehellinen ja oma todellinen itsesi on paras tapa olla aito. Muista kuitenkin taas pitaa
katu kaksisuuntaisena — suhde molemminpuoleisena. Ole kiinnostunut muista ihmisista.

Palkittu yrittdja ja keynote-puhuja Susan Solovic sanoo: "Muista, ettd ihmiset tekevat
liiketoimintaa heidan kanssa, jotka he tuntevat, joista pitavat ja joihin luottavat."
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6. Loyda heiddn aarteensa

o Helppo tapa aloittaa keskustelu on kysya, ”Miten olet tullut alalle?" sen sijaan,
etta kysyisit “mita teet tyoksesi?”. Lisaksi koeta valttaa lyhyita tyhjia kysymyksia
ja keskity sellaisiin, joiden naet herattavan ihmisten mielenkiinnon.

Dale Carnegie, verkostoitumiskirjojen
klassikon “Miten saan ystavia, menestysta
ja vaikutusvaltaa’- kirjoittaja on sanonut,
etta helpoin tie ihmisten sydamiin on puhua
siita mita, he arvostavat eniten.

- Erasmus+

6. Loyda heidan aarteensa.

Helppo tapa aloittaa keskustelu on kysya, ”Miten olet tullut alalle?" sen sijaan, etta kysyisit
“mita teet tyoksesi?”. Lisaksi koeta valttaa lyhyita tyhjia kysymyksia ja keskity sellaisiin, joiden
naet herattavan ihmisten mielenkiinnon.

Dale Carnegie, verkostoitumiskirjojen klassikon “Miten saan ystavid, menestystda ja
vaikutusvaltaa”- kirjoittaja on sanonut, etta helpoin tie ihmisten sydamiin on puhua siita mita,
he arvostavat eniten.
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7. Kayttdydy kuin haluaisit puhua

o Kun olemme yksin tilaisuudessa keskitymme helposti vain kdannykkadamme.

Joten jos haluat verkostoitua juhlissa, valmistaudu
tapaamaan heidat ennen kuin he edes kavelevat
huoneeseen. Talla tavoin todennakdisesti vaikutat

l kiinnostavalta ennen kuin edes esittelet itsesi.

N
- Erasmus+

7. Kayttaydy kuin haluaisit puhua.
Kun olemme yksin jossakin tilaisuudessa, keskitymme helposti vain kdnnykkdaamme.

Joten jos haluat verkostoitua juhlissa, valmistaudu tapaamaan heidat ennen kuin he edes
kdvelevat huoneeseen. Talla tavoin todennakoisesti vaikutat kiinnostavalta ennen kuin edes
esittelet itsesi.
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8. Ald unohda kiittaa

o Erinomainen keino pysya yhteyksissa on kiitoskirje. Lisaksi on hyva muistaa
pitaa niiden henkildiden, jotka ovat auttaneet esim. tyon etsimisessa tiedot
paivitettyina.

Harvard Law School kehottaa niita, jotka haluavat
luoda pitkaaikaisia liikesuhteita paattamaan neuvottelut
jonkun kanssa, joka on vasta uransa alussa

- Erasmus+

8. Al unohda kiittda- erinomainen keino pysya yhteyksissd on kiitoskirje. Lisdksi on hyva
muistaa pitda niiden henkildiden, jotka ovat auttaneet esim. tyon etsimisessa tiedot
paivitettyina.

Harvard Law School kehottaa niitd, jotka haluavat luoda pitkdaikaisia liikesuhteita
paattamaan neuvottelut jonkun kanssa, joka on vasta uransa alussa
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e

Opi tunnistamaan milloin on
mentava omien verkostojen
ulkopuolelle. Tama tukee urasi
rakentamista.

- Erasmus+

S - <<<RISIT



H Erasmus+

Tunnistatko milloin omat tutut verkostot ei enaa riita ja
tarvitset tukea urakehitykseesi niiden ulkopuolelta.

Kuinka verkostoitua: 18 helppoa verkostoitumistapaa, joista et ole aiemmin
kuullut

Verkostoituminen ei paranna vain uramahdollisuuksiasi. Silla voi olla vaikutusta koko eldmaasi tuomalla siihen
uusia ystavyyssuhteita ja uusia mahdollisuuksia.

- Erasmus+

Kuinka verkostoitua: 18 helppoa verkostoitumistapaa, joista et ole aiemmin kuullut.
Verkostoituminen ei paranna vain uramahdollisuuksiasi. Silla voi olla vaikutusta koko

elamaasi tuomalla siihen uusia ystavyyssuhteita ja uusia mahdollisuuksia.
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1. Nimivihje

Katso aina toiset nimet ennen kuin lisddt omasi esim. nimilistaan.

Bonusvinkki: Jos vain voit
lisda nimilappuun joku
keskustelua herattava lause
kuten “Non — Spammy
myyntitykki” tai
“markkinointiguru” tms.

- Erasmus+

1. Nimivihje - Katso aina toiset nimet ennen kuin lisddt omasi esim. nimilistaan! Bonusvinkki:
Jos vain voit, lisdd nimilappuun joku keskustelua herattava lause kuten “Non — Spammy
myyntitykki” tai “markkinointiguru” tms.
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2. Luo verkostoitumistoimintasuunnitelma

Tarvitset toimintasuunnitelman, jossa hahmottelet kenen kanssa haluat luoda yhteyksia ja
miten aiot tehda sen..

Tee kaksi listaa. Ensimmainen
ihmisista, joita olet tavannut ja
joiden kanssa haluat tiivistaa
yhteyksia. Toinen ihmisista, joita
haluat tavata.

- Erasmus+

2. Luo verkostoitumistoimintasuunnitelma - Tarvitset toimintasuunnitelman, jossa
hahmottelet kenen kanssa haluat luoda yhteyksia ja miten aiot tehda sen. Tee kaksi listaa.
Ensimmainen ihmisista, joita olet tavannut ja joiden kanssa haluat tiivistda yhteyksia. Toinen
ihmisista, joita haluat tavata.
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3. Mita tehda verkostoitumistapahtumassa?

Kun ihmiset tulevat tapahtumaan anna heille aikaa hengittaa!

Paras paikka seista on seista siella
missa ihmiset poistuvat baaritiskilta.
Silloin heilla on juoma kédesséaan ja
he ovat valmiita kanssakaymiseen.

- Erasmus+

3. Mita tehda verkostoitumistapahtumassa — Kun ihmiset tulevat tapahtumaan anna heille

aikaa hengittaa! Paras paikka seista on seista siella missa ihmiset poistuvat baaritiskilta. Silloin
heilld on juoma kdadessaan ja he ovat valmiita kanssakdaymiseen.
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4. Arvokkaat jonot

Ala koskaan menetad mahdollisuutta tutustua johonkin seisoessasi jonossa.

Jos tarvitset apua siihen mita

sanoisit, niin tutustu listaamme
keskustelunavauksista

- Erasmus+

4. Arvokkaat jonot - Ald koskaan menetd mahdollisuutta tutustua johonkin seisoessasi jonossa.
Jos tarvitset apua siihen mita sanoisit, niin tutustu listaamme keskustelunavauksista.
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5. Kdytd paankallistusta

Pédnkallistus on kansainvilistd kehonkielti ja tarkoittaa “ Mind kuuntelen”.

Tama tekee sinut
karsimaattisemmaksi.

- Erasmus+

5. Kayta paankallistusta - Paankallistus on kansainvalista kehonkieltd ja tarkoittaa “ Mina
kuuntelen”.
Tama tekee sinut karsimaattisemmaksi.
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6. Ole kayntikorttimestari

Valta joutumasta kaivaamaan lompakkoasi tai kasilaukkuasi kayntikortin I6ytémiseksi tai
kadottamalla saamiasi. Voit kokeilla jarjestelmaa, jossa oikeassa taskussa on omat
kayntikortit, vasemmassa mulita saadut kayntikortit.

- Erasmus+

6. Ole kayntikorttimestari - Valta joutumasta kaivaamaan lompakkoasi tai kasilaukkuasi

kayntikortin 16ytamiseksi tai kadottamalla saamiasi. Voit kokeilla jarjestelmaa, jossa oikeassa
taskussa on omat kayntikortit, vasemmassa mulita saadut kdyntikortit.
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7. Nimenmuistamistemppu

Keksi jokin visuaalinen vihje kasvojen tai vartalon ominaisuuteen.

Talla tempulla muistat ihnmisen
nimen aina ja samalla kehitat
luovuuttasi.
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7. Nimenmuistamistemppu - kayta tekniikkaa ja muistat aina ihmisten nimet. Se auttaa myos
parantamaan luovuuttasi!
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8. Erittele

Tutustuminen uusiin ihmisiin tekee elamasi rikkaammaksi ja menestyvammaksi.

Sen sijaan, etta yrittaisit olla yhteydessa
koko ryhmaan, voit keskittya yhteen tai
kahteen avainhenkil66n ja tutustua
muihin myéhemmin..

- Erasmus+

8. Erittele- sen sijaan, etta yrittdisit olla yhteydessa koko ryhmaan, voit keskittya yhteen tai
kahteen avainhenkil6on ja tutustua muihin myéhemmin.
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9. Tyoskentele ruokapoydassa

On hienoa seistd missa ihmiset poistuvat baaritiskilta, mutta ALA seiso sielld, missa ihmiset
poistuvat buffet-péydasta tms.

Tutkimukset osoittavat, etta leivan
jakaminen jonkun kanssa rakentaa

suhteen nopeammin kuin pelkka
% puhuminen.
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9. Tyoskentele ruokapdydassa - On hyva seistd sielld missa ihmiset poistuvat baaritiskilta,
mutta ALA seiso sielld, missa ihmiset poistuvat buffet-péydasta tms. Tutkimukset osoittavat,
etta leivan jakaminen jonkun kanssa rakentaa suhteen nopeammin kuin pelkkd puhuminen.
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10. Auta muita

Kun autat jotakuta, sinusta tulee heti miellyttava, koska helpotit heita stressitilanteessa ja toit
lisdarvoasenhetkiseen elamaan.

Kun puhut ihmisten kanssa, mieti
vastauksia seuraaviin kysymyksiin:
Mika motivoi tata henkil6a?

Mika on hanelle tarkeaa?

Mika han saa energiaa?

Mista han rakastaa puhua?

Mika sulkee ne tai sulkee ne?

Mita he arvostavat?

- Erasmus+

10. Auta muita - kun autat jotakuta, sinusta tulee heti miellyttava, koska helpotit heita
stressitilanteessa ja toit lisdarvoasenhetkiseen elamaan. Kun puhut ihmisten kanssa, mieti
vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

Mika motivoi tata henkil6a?

Mika on hanelle tarkeaa?

Mika han saa energiaa?

Mista han rakastaa puhua?

Mika sulkee ne tai sulkee ne?

Mita he arvostavat?
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11. Opettele sidkendivan keskustelun salat

Ole varma, etta olet mestari joka
tasolla.

Ensimmaiset viisi minuuttia:
ensivaikutelma ja paatés, onko joku

tutustumisen arvoinen.

Ensimmaiset viisi tuntia: saat
pyynnon ensimmaiseen kokoukseen, tai
saat puhelun

Ensimmaiset viisi paivaa: tama voi
olla romanttisen kumppanin kanssa,
mutta my0s pitkaaikaisen
likekumppanin tai parhaan ystavan

kanssa.
- Erasmus+

11. Opettele sdakendivan keskustelun salat- ole varma, etta olet mestari joka tasolla.

Ensimmaiset viisi minuuttia: ensivaikutelma ja paatos, onko joku tutustumisen arvoinen.
Ensimmaiset viisi tuntia: saat pyynndén ensimmadiseen kokoukseen, tai saat puhelun tai
kutsun tapaamiseen
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12. Ryhdy mentoriksi/mentoroitavaksi

Ei ole parempaa tapaa edeta ja laajentaa verkostoa kuin viettamalla aikaa ihmisten kanssa,
jotka ovat jo paasseet siihen mita tavoittelet.

tuttaviasi.
Heilla on tuoretta nakemysta ja
heidan avullaan opit tuntemaan
uusimmat trendit.

» Keksit uusia tapoja ratkaista ongelmia
auttamalla heita paasemaan yli uran
esteista..

3 « Mentoroitavat ovat usein uskollisimpia
@
|
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12. Ryhdy mentoriksi/mentoroitavaksi- Ei ole parempaa tapaa edeta ja laajentaa verkostoa
kuin viettdamalla aikaa ihmisten kanssa, jotka ovat jo padsseet siihen mita tavoittelet. My0os
mentoroitavat ovat usein uskollisimpia tuttaviasi, koska heilld on tuoretta nakemysta ja
heiddn avullaan opit tuntemaan uusimmat trendit. Mentoroitavien ansiosta keksit uusia
tapoja ratkaista ongelmia auttamalla heitd padasemaan yli kohtaamistaan esteista..
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13. Vipuvaikutus sosiaaliseen padgomaan

Tavoitteena ei pitaisi olla tavata niin paljon ihmisia kuin mahdollista, vaan ymmartaa, kuka on
kenenkin kanssa yhteydessa ja miltd muu verkosto nayttaa.

\
L] l e
0N - o Tavoite ei ole ansaita enemman
"% WHY SOCIAL CAPITAL rahaa. Kyse ei ole saastaa
¥ 2 :,SOI’:'E m‘:&%ﬂ_r:-gg':&“ enemmin rahaa. Aidon
® sopimisen hienoutta on rakentaa
% \\ ® sopimus, jossa toinen osapuoli
2 haluaa tarjota sinulle paremman

vaihtoehdon.
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13. Vipuvaikutus sosiaaliseen pddomaan- Tavoitteena ei pitdisi olla tavata niin paljon ihmisia
kuin mahdollista, vaan ymmartaa, kuka on kenenkin kanssa yhteydessa ja miltd muu verkosto
nayttaa.

Tavoite ei ole ansaita enemman rahaa. Kyse ei ole sddstada enemman rahaa. Aidon sopimisen
hienoutta on rakentaa sopimus, jossa toinen osapuoli haluaa tarjota sinulle paremman
vaihtoehdon.
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14. Tee taydellinen kddenpuristus

Ensimmaisia asioita tavatessasi jonkun on kadenpuristus

Kadenpuristuksella voimme:
* Olla karismaattinen
» Parantaa kehon kielta
 Rakentaa ammatillista
luottamustasi
Lisata sosiaalista
itsevarmuuttasi

- Erasmus+

14. Tee taydellinen kadenpuristus - Ensimmaisia asioita tavatessasi jonkun on kadenpuristus.
Kadenpuristuksella voimme:

Olla karismaattinen

Parantaa kehon kielta

Rakentaa ammatillista luottamustasi

Lisata sosiaalista itsevarmuuttasi
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15. Ole superverkostoituja

Tiedat nuo ihmiset, jotka tuntuvat tuntevan kaikki? He ovat verkostoitumisen
supersankareita. Jos he eivat itse pysty auttamaan heilta 16ytyy luettelo henkilGista jotka
voivat. Ja tima tekee heistd mahtavia ystavia. Sinulla ei ehka viela ole yhta laajaa listaa kuin
superverkostoitujilla mutta saat samaa arvoa verkostoosi kun joka viikko kaytat hieman aikaa
yhdistamalla ihmisia, joiden kannattaisi tuntea toisensa.

» Pysy ajan tasalla siita, mita verkostosi ihmiset
tarvitsevat ja mitka ovat heidan vahvuutensa. Esittele
toisilleen henkilGita, joiden tarpeet vastaavat toisen
henkilén vahvuuksia.

» Tama on kaikille osallistujille hyva strategia, koska
yhdistamasi ihmiset hybtyvat tuntemalla toisensa ja
molemmat ovat siita kiitollisia sinulle.

- Erasmus+

Tiedat nuo ihmiset, jotka tuntuvat tuntevan kaikki? He ovat verkostoitumisen supersankareita.

Jos he eivat itse pysty auttamaan heilta 16ytyy luettelo henkil6ista jotka voivat. Ja tama tekee
heistd mahtavia ystavia. Sinulla ei ehka viela ole yhta laajaa listaa kuin superverkostoitujilla
mutta saat samaa arvoa verkostoosi kun joka viikko kdytat hieman aikaa yhdistamalla ihmisia,
joiden kannattaisi tuntea toisensa.
- Pysy ajan tasalla siitd, mita verkostosi ihmiset tarvitsevat ja mitka ovat heidan vahvuutensa.
Esittele toisilleen henkilG6ita, joiden tarpeet vastaavat toisen henkilén vahvuuksia.
- Tama on kaikille osallistujille hyva strategia, koska yhdistamasi ihmiset hyotyvat tuntemalla
toisensa ja molemmat ovat siita kiitollisia sinulle.
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16. Kuinka tehda kestava vaikutelma

Oliko sinulla hyva keskustelu? Tapasitko mahtavia ihmisia? ...ja nyt olet valmis lahtemaan?
Viimeinen vaikutelma on yhta tarkea kuin ensivaikutelma.

- Erasmus+

16. Kuinka tehda kestava vaikutelma - Oliko sinulla hyva keskustelu? Tapasitko mahtavia
ihmisia? ..ja nyt olet valmis lahtemadan? Viimeinen vaikutelma on yhtda tarkea kuin
ensivaikutelma.

Etko saa jotakuta lopettamaan puhumista? Se on pahintal
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17. Al3 unohda jilkityota

Laheta vuorokauden tai kahden sisdan uuden henkilén tapaamisesta lyhyt sahképosti, joka

muistuttaa kuka olet ja mista puhuit.
Joitain nopeita jatkoideoita:

- Valita asiaankuuluvia artikkeleita,
jotka lisaavat arvoa ja mahdollisesti
synnyttavat keskustelua.

-Toivota ihmisille hyvaa
syntymapaivaa.

- Kerro ihmisille mahdollisuuksista,
joista he voivat olla kiinnostuneita.

- Erasmus+

17. Ald unohda jalkityotd - Lihetd vuorokauden tai kahden sisddn uuden henkildn
tapaamisesta lyhyt sahkdposti, joka muistuttaa kuka olet ja mista puhuit.
Joitain nopeita jatkoideoita:
- Valita asiaankuuluvia artikkeleita, jotka lisadvat arvoa ja mahdollisesti synnyttavat
keskustelua.
- Toivota ihmisille hyvaa syntymapaivaa.
- -Kerro ihmisille mahdollisuuksista, joista he voivat olla kiinnostuneita
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18. Kuinka pukeutua verkostoitumistapahtumiin

Varmista ensin, etta sinulla on mukavat kengéat, koska olet varmasti jaloillasi. Toiseksi
pukeudu astetta muodollisemmin kuin tapahtuma vaatii. Et koskaan tieda milloin tapaat

suuren VIP: n.

BUSINESS
PROFESSIONAL CASUAL PROFESSIONAL

«Jos kaytit rahaa vaatteisiin haluat varmasti
pita niistd huolta. Vaatehuoltoon 16ydat
vinkkeja vaatevalmistajilta ja esim.
https://www.cleanipedia.com/fi/lvaatehuolto.htm
www.martat.fi
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18. Kuinka pukeutua verkostoitumistapahtumiin - Varmista ensin, ettd sinulla on mukavat
kengdt, koska olet varmasti jaloillasi. Toiseksi pukeudu astetta muodollisemmin kuin
tapahtuma vaatii. Et koskaan tieda milloin tapaat suuren VIP: n.

Jos kaytat rahaa vaatteisiin haluat varmasti pita niista huolta. Vaatehuoltoon I6ydat vinkkeja
vaatevalmistajilta ja esim. https://www.cleanipedia.com/fi/vaatehuolto.htm. www.martat.fi
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Kiitos, etta kaytit aikaa RESET-projektiryhman
kehittaman ”Verkostoituminen" —aineiston

|lapikaymiseen.
|

Jos haluat kayttaa RESET-projektin kehittamia
lisatietoja tai lisamateriaaleja, kdy projektin
verkkosivuilla osoitteessa:

- Erasmus+

Kiitos, etta kdytit aikaa RESET-projektiryhman kehittdaman ”Verkostoituminen" —aineiston
lapikaymiseen.

Jos haluat kayttaa RESET-projektin kehittamia lisatietoja tai lisamateriaaleja, kdy projektin
verkkosivuilla osoitteessa: www.resetproject.eu
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