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Περιεχόμενα

• Τι είναι η ηλεκτρονική μάθηση; 
• Τα 7 πλεονεκτήματατηςηλεκτρονικής 
μάθησηςγια τη δια βίου μάθηση
• Διαδικτυακή μάθηση έναντι της πρόσωπο με 
πρόσωπο μάθησης
• Τι είναι η μικτή μάθησης;
• Τα πλεονεκτήματα της μικτής μάθησης



Τι είναι η ηλεκτρονική μάθηση
Η ηλεκτρονική ή διαδικτυακή μάθηση αναφέρεται σε όλες
τις λύσεις και τα εργαλεία που επιτρέπουν την μάθηση με
ηλεκτρονικά μέσα.

Αυτή η μέθοδος μάθησης βασίζεται στη χρήση των νέων τεχνολογικών 
πολυμέσων στο Διαδίκτυο, διευκολύνοντας την πρόσβαση σε πηγές και 
υπηρεσίες, αφενός, και στις απομακρυσμένες ανταλλαγές και τη 
συνεργασία, αφετέρου.



7 πλεονεκτήματα της ηλεκτρονικής
μάθησης

1α) ΠΡΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ

○ Ο μαθητευόμενος μπορεί να έχει 
πρόσβαση σε πληροφορίες από παντού και 
οποιαδήποτε στιγμή. Η απόσταση δεν είναι 
πια εμπόδιο στη μάθηση. 
○ Ότι χρειάζεστε είναι ένας υπολογιστής 
και μια διαδικτυακή σύνδεση για να 
συμμετάσχετε σε μαθήματα. 



○ Δεν χρειάζεται λοιπόν να κουβαλάτε βιβλία 
και άλλα βαριά υλικά. 
○ Αυτό αποτελεί ένα πλεονέκτημα ειδικά για 
τους ηλικιωμένους ή για άτομα με αναπηρίες 
(ανάπηρους, άτομα με περιορισμένη 
κινητικότητα κ.λ.π.).

1β) ΠΡΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ



o Η διαδικτυακή μάθηση επιτρέπει στους 
μαθητευόμενους να μελετήσουν στον δικό 
τους ρυθμό, είτε είναι απλά μαθητές, 
πολυάσχολοι ενήλικες, ή συνταξιούχοι. 
o Χωρίς προθεσμίες για εργασίες στο σπίτι, οι 
μαθητευόμενοι είναι ελεύθεροι να 
δημιουργήσουν το δικό τους πρόγραμμα 
σύμφωνα με τις δικές τους ανάγκες και 
δραστηριότητες. 

2α) ΕΥΕΛΙΞΙΑ



○ Επιπλέον, οι μαθητές αν έχουν μαζί τους μια 
κινητή συσκευή, μπορούν να 
παρακολουθήσουν τα μαθήματά τους από 
οπουδήποτε: στο σπίτι, στο λεωφορείο, στο 
πάρκο,. 
○ Για άτομα με περιορισμένη κινητικότητα 
αυτό είναι ένα τεράστιο πλεονέκτημα. 

2β) ΕΥΕΛΙΞΙΑ



○ Δεν υπάρχει ανάγκη να ξοδεύετε σε ταξίδια ή 
διαμονή για εκπαιδευτές και μαθητευόμενους, το 
ηλεκτρονικό υλικό είναι επαναχρησιμοποιήσιμο. 

3α) ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΟΣΙΤΟ



○ Δεν απαιτείται αμοιβή για αγορά εξοπλισμού
ή διδακτικού υλικού.

○ Αυτό είναι ενθαρρυντικό για άτομα που
έχουν λίγες ευκαιρίες να συμμετάσχουν σε
κατάρτιση.

3β) ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΟΣΙΤΟ 



○ Η ηλεκτρονική μάθηση επιτρέπει την 
προσαρμογή των μαθημάτων σε 
διαφορετικές ανάγκες μάθησης. 

○ Τα μαθήματα μπορούν να τύχουν 
επεξεργασίας από τους διαδικτυακούς 
εκπαιδευτές προκειμένου να 
ικανοποιήσουν τις ανάγκες των μαθητών.

4α) ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΙΜΟ



○ Αυτά τα μαθήματα μπορούν να προσαρμοστούν σε 
οποιονδήποτε τύπο μαθητευόμενου: οπτικό, 
ακουστικό ή κιναισθητικό.
○ Οι ηλικιωμένοι μπορούν να ζητήσουν μαθήματα 
προσαρμοσμένα στον δικό τους ρυθμό μάθησης. 

4β) ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΙΜΟ



○ Είτε αυτόνομα είτε με εκπαιδευτή, η 
ηλεκτρονική μάθηση προσφέρει μια 
ποικιλία από τρόπους για να δώσετε 
εποικοδομητική ανατροφοδότηση στους 
μαθητευόμενους. 

○ Επιπλέον, προσφέρει πρόσβαση σε 
επιπρόσθετες ηλεκτρονικές πηγές. 

5α) ΑΜΕΣΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ



○ Η αυτό-αξιολόγηση είναι επίσης δυνατή 
και επιτρέπει στους μαθητές να ελέγχουν 
την πρόοδό τους και να δουλέψουν τις 
αδυναμίες τους. 

5β) ΑΜΕΣΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ



○ Χάρις στην ηλεκτρονική μάθηση, η 
απόσταση δεν είναι πια εμπόδιο, ούτε η 
κουλτούρα ούτε η εθνικότητα των 
μαθητευόμενων. 
○ Η μετάφραση των ηλεκτρονικών 
μαθημάτων και η προσαρμογή τους 
επιτρέπει τη διασυνοριακή χρήση τους και 
την προσέγγιση μεγαλύτερου κοινού. 

6) ΠΕΡΑ ΑΠΌ ΤΑ ΣΥΝΟΡΑ



○ Τα ηλεκτρονικά μαθήματα μπορούν να ενημερώνονται 
από τους εκπαιδευτές σε πραγματικό χρόνο. Με αυτόν τον 
τρόπο, οι μαθητές θα έχουν πάντα στη διάθεσή τους τα νέα 
εργαλεία μάθησης, τις έννοιες και τις ασκήσεις.

○ Ειδικότερα, τα πολυμέσα, τα παιχνίδια και οι συνεχώς 
βελτιωμένες τεχνολογίες γενικά προσφέρουν μια ποικιλία 
εφαρμογών που συμβάλλουν στην επικαιροποίηση της 
ηλεκτρονικής μάθησης, αλλά και στην αποτελεσματικότητά 
της.

7α) ΑΜΕΣΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ



○ Το μεγάλο πλεονέκτημα είναι ότι μόλις 
γίνει ενημέρωση του ηλεκτρονικού 
μαθήματος, οι μαθητευόμενοι μπορούν 
αμέσως να προσεγγίσουν την πιο 
πρόσφατη έκδοσή του με ένα απλό κλικ. 

7β) ΑΜΕΣΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ



Ηλεκτρονική μάθηση έναντι της πρόσωπο με πρόσωπο
(1α)

Ηλεκτρονική μάθηση Πρόσωπο με πρόσωπο 
μάθηση 

Πλεονεκτήματα Μαθητο-κεντρικό και στον ρυθμό 
μάθησης του εκπαιδευόμενου

Άμεση ανατροφοδότηση από 
τον εκπαιδευτή

Ευέλικτο πρόγραμμα και 
τοποθεσία

Άμεση επαφή με εκπαιδευτές 
και άλλους μαθητές

Οικονομικά αποδοτικό για τους 
μαθητευόμενους Ευκολότερο στο να δοθεί 

κίνητρο στους μαθητευόμενους

Δυνατότητα διαθεσιμότητάς του 
σε παγκόσμιο κοινό

Δημιουργία κοινωνικών δεσμών 
εντός της ομάδας των 
εκπαιδευομένων

Απεριόριστη πρόσβαση σε 
γνώση

Δυνατότητα αρχειοθέτησης για 
επαναχρησιμοποίηση και 
ανταλλαγή γνώσεων 



Ηλεκτρονική μάθηση έναντι της πρόσωπο με πρόσωπο (1β)

Ηλεκτρονική μάθηση Πρόσωπο με πρόσωπο 
μάθηση 

Μειονεκτήματα Έλλειψη άμεσης 
ανατροφοδότησης

Περιορισμοί σε χρόνο και τόπο

Περισσότερος χρόνος για 
προετοιμασία του μαθήματος 
από τον εκπαιδευτή

Με επίκεντρο τον εκπαιδευτή

Πιο ακριβό

Δεν είναι κατάλληλο για όλους 
τους τύπους μαθητών

Δυνητικά, περισσότερη 
απογοήτευση, άγχος και 
σύγχυση

Δυσκολία στην κατανόηση του 
υπολογιστή, απροθυμία για τις 
νέες τεχνολογίες



Τι είναι η μικτή μάθηση (1α)

○ Η μικτή μάθηση αναφέρεται στην από κοινού
χρήση της ηλεκτρονικής και της κλασικής ή
πρόσωπο με πρόσωπο μάθησης.

Ο εκπαιδευόμενος θα 
εναλλάσσει μεταξύ των 

σεμιναρίων εξ αποστάσεως 
και των μαθημάτων 

πρόσωπο με πρόσωπο με 
τον εκπαιδευτή.



Τι είναι η μικτή μάθηση (1β)
○ Ένα συχνά χρησιμοποιούμενο μοντέλο είναι να γίνεται 
μια πρώτη εισαγωγή στο θέμα με τη χρήση εξ αποστάσεως 
πηγής και στη συνέχεια ακολουθεί μια περίοδο με πρόσωπο 
με πρόσωπο κατάρτιση από τον εκπαιδευτή. Μπορεί επίσης 
να προστεθεί λίγο μετά την κατά πρόσωπο κατάρτιση μια 
ενημερωτική συνάντηση με την ολοκλήρωση της 
κατάρτισης. 



Πλεονεκτήματα της μικτής μάθησης

○ Επιτρέπει στους ηλικιωμένους που 
προτιμούν παραδοσιακές μεθόδους 
διδασκαλίας να γνωρίσουν την 
ηλεκτρονική μάθηση. 
○ Τα μαθήματα στην τάξη στο πλαίσιο της 
μικτής μάθησης διευκολύνουν την 
εδραίωση της γνώσης που αποκτήθηκε στις 
πλατφόρμες ηλεκτρονικής μάθησης. 



Ευχαριστούμε!
Ερωτήσεις; 


