
Συμβουλές για να
ετοιμάσετε ένα
εργαστήρι



Εισαγωγή
Αυτή η παρουσίαση θα σας δώσει κάποιες συμβουλές για να 
σχεδιάσετε ένα επιτυχημένο εργαστήρι. 
Είναι σημαντικό να θυμάστε αρκετές πτυχές:
- Κάντε το εργαστήριό σας διαδραστικό: ένα εργαστήριο 3 

ωρών δεν είναι εργαστήρι
- Διατηρήστε τους συμμετέχοντες εμπλεγμένους στην 

μαθησιακή διαδικασία 
- Σχεδιάστε το εργαστήρι σας προσεκτικά
- Προβλέψτε χρόνο για αναπάντεχα πράγματα που θα 

μπορούσαν να συμβούν 
- Προτιμήστε να δουλέψετε με μικρές ομάδες



Προσδιορίστε τους στόχους του
εργαστηρίου σας
Κάθε εργαστήρι πρέπει να έχει έναν στόχο.

Χρειάζεται να βελτιώσετε τις διαδικασίες
πρόσληψης των εταιρειών σας;

Θέλετε να εκπαιδεύσετε του διευθυντές στο πώς να
οργανώνονται καλύτερα;

Θέλετε να κάνετε κάποια άσκηση για ανάπτυξη
ομαδικότητας σε μια νέα ομάδα;

Πολλά εργαστήρια είναι χάσιμο χρόνου επειδή δεν υπάρχει
ξεκάθαρος στόχος στο επίκεντρο της συζήτησης. Χωρίς έναν
ξεκάθαρο στόχο, δεν έχει νόημα να συγκεντρώνετε
ανθρώπους.



Αποφασίστε ποιοι θα είναι οι
συμμετέχοντες

○ Γνωρίστε τον πληθυσμό στόχου σας. 
○ Δεν θα αντιμετωπίσετε με τον ίδιο τρόπο 
τους νέους και τους μεγαλύτερους σε 
ηλικία
○ Να θυμάστε ότι για κάποιες 
δραστηριότητες μπορεί να χρειαστεί να 
μοιράσετε την ομάδα σε μικρότερες ομάδες



Διαλέξτε το σωστό μέρος
○ Σκεφτείτε τις πρακτικές λεπτομέρειες του 
εργαστηρίου σας όταν επιλέγετε την τοποθεσία 
διεξαγωγής του. 

● Θα μπορούν όλοι να βλέπουν την οθόνη προβολής; 
● Αν χρειάζεστε ένα συγκεκριμένο τεχνολογικό μέσο, 
όπως έναν βιντεοπροβολέα, θα μπορείτε να τον έχετε 
στον συγκεκριμένο χώρο; 
● Υπάρχει χώρος και παροχές για διεξαγωγή 
διαλείμματος; 
● Θα μπορούν όλοι να προσεγγίσουν τον χώρο; 



Φτιάξτε ένα πρόγραμμα
○ Είναι σημαντικό να έχετε μια ξεκάθαρη 
ατζέντα για να μπορέσετε να διαχειριστείτε 
κατάλληλα την διάρκεια του εργαστηρίου 
αλλά και οι συμμετέχοντες να έχουν μια 
ολοκληρωμένη εικόνα του εργαστηρίου. 
○ Όσο πιο λεπτομερές το σχέδιο τόσο πιο 
σίγουροι θα είστε ότι το εργαστήριό σας θα 
εξελιχθεί ομαλά και θα είναι επιτυχημένο. 



Δημιουργείστε ένα πλάνο
αξιολόγησης
○ Ο μόνος τρόπος για να μάθετε αν το
εργαστήριό σας ήταν επιτυχημένο είναι να
έχετε ένα αποτελεσματικό πλάνο συλλογής
ανατροφοδότησης.
○ Δημιουργήστε ένα ερωτηματολόγιο το οποίο
θα μοιράσετε σε όλους τους συμμετέχοντες με
την ολοκλήρωση του εργαστηρίου και δώστε
τους πολλές ευκαιρίες να μοιραστούν την
άποψή τους για το πόσο καλά πήγε.



Ευχαριστούμε!
Ερωτήσεις; 


